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Smérnice pro jednotny postup pri vzniku mimoradné udalosti podléhajici
mezinarodnim zdravotnickym predpisim (2005) v souvislosti s vyskytem
vysoce nakazlivé nemoci ve zdravotnickém zarizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb v Kraji Vysocina
(Implementace MZP 2005 na regionalni Grovni)

Uvod

Smeérnice pro Kraj Vysocina je vypracovana na zakladé vzorové Sm érnic e pro jednotny postup
pii vzniku mimofadné udalosti podléhajici Mezinarodnim zdravotnickym piedpisaim (2005) v
souvislosti s vyskytem vysoce nakazlivé nemoci ve zdravotnickém zafizeni poskytovatele zdravotnich
sluzeb MZ CR.

Smérnice je realizaénim opatfenim Narodniho akéniho planu CR pro piipad vzniku udélosti podléhajici
MZP (2005), ktery byl schvalen usnesenim vlady ze dne 25. tijna 2011 ¢. 785.

Ve smérnici jsou specifikovany subjekty podilejici se na zajiSténi opatfeni k ochran¢ vetejného zdravi v
rozsahu svych kompetenci stanovenych ptisluSnymi pravnimi predpisy a dale jsou zde uvedeny postupy k
zamezeni $ifeni vysoce nakazlivych nemoci (VNN) ve zdravotnickych zafizenich poskytovatelll zdravotnich
sluzeb. Vzhledem ke geografické poloze kraje VysoCina nefe$i Smérnice situaci pfi vzniku mimoradné
udalosti podléhajici mezinarodnim zdravotnickym ptedpisim (2005) v souvislosti s vyskytem vysoce
nakazlivé nemoci na palubé letadla z divodu absence mezinarodniho leti§té ani situaci na hrani¢nich
prechodech, nebot’ Kraj Vysoc€ina neni hranicnim krajem.

Postupy upravené touto Smérnici se tykaji mimoiadné udalosti, kdy 1ékaf prvniho kontaktu s pacientem
stanovi podezieni na VNN na zakladé klinickych znamek onemocnéni a/nebo s ohledem na anamnestické

udaje o pobytu nemocné osoby v endemické oblasti a/nebo v souvislosti s epidemiologicky vyznamnym
kontaktem pacienta s jinou nakazenou osobou.

CL1

Subjekty zajist’ujici v regionu opatieni pii vyskytu VNN ve zdravotnickém
zarizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb

1. Poskytovatele zdravotnich sluzeb (ZZ): pracovisté ambulantni péce praktického 1ékate, zdravotnické
zafizeni poskytovatele lizkové péce.

2. Krajska hygienicka stanice kraje VysocCina se sidlem v Jihlavé — mistné pfisluSny organ ochrany
vefejného zdravi (KHSV).

3. Sily a prostiedky zdravotnické zachranné sluzby kraje (ZZS) véetn¢ zdravotnického operac¢niho stfediska
(ZOS zZz5S).

4. Sily a prostiedky Hasi¢ského zachranného sboru Kraje Vysoc¢ina (HZS), jeho operaéni a
informacni stiedisko (OPIS HZS).

5. Sily a prosttedky Policie CR (PCR).
6. Krajsky ufad (KrU), utad obce s rozsitenou pisobnosti (UORP), obecni Gtad (OU).

7 . Poskytovatel lizkové péce v oboru infekcni 1€katstvi v kraji/regionu.



Subjekty, které se podili na opatieni v ramci Ceské republiky

8. Vy¢lenéne sily a prostfedky Hasi¢ského zachranného sboru CR (HZS CR), jeho operaéni a
informacni stfedisko (OPIS MV — GR HZS).

9. Ministerstvo zdravotnictvi (MZ).

10. Statni zdravotni Gstav Praha (SZU).

11. Nemocnice Na Bulovce, Klinika infek¢nich, parazitarnich a tropickych nemoci (NB KIN).
12. Vyélenéné sily a prosttedky Armady CR (ACR).

Kontaktni idaje na vySe uvedené organizace jsou V priloze ¢. 10

CL1I
HlaSeni a predavani informaci

HlaSeni a predavani informaci o mimotradné udalosti pii podezieni na VNN v ZZ mezi subjekty
zajistujicimi opatfeni k ochrané vetrejného zdravi je provadéno v souladu s pfisluSnou legislativou a
prislusnymi vnitinimi ptfedpisy uvedenych subjektii. Obsah hlaseni o mimofadné udalosti, které je
podavano mezi ZZ a KHSV uvadi pfiloha ¢.1. Rozhodnuti organu ochrany vefejného zdravi jsou na misté
vydavana Ustné, pisemné vypracovani je provedeno do 24 hodin od nahlaseni udalosti.

CL 111

Faze ¢innosti subjekti pii podezi‘eni na vyskyt VNN v zdravotnickém
zarizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb.

FAZE 1
Casové vymezeni: do 30 minut po stanoveni podezieni na VNN lékatem a jeho nahlaseni.

Zdravotnické zarizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb

1. Zajisti pouziti osobnich ochrannych prosttedkil (OOPP) u zdravotnickych pracovnikti a dalSiho
personalu v kontaktu s pacientem v souladu s pozadavky uvedenymi v ptiloze ¢.3.

2. Zajisti klinické vySetieni pacienta a zjisti udaje o pacientovi a jeho kontaktech v rozsahu
ptilohy 1.

3. Zjisti u OPIS HZS (kontakt v ptiloze ¢. 10) kontakt na pracovnika KHSV, ktery je aktualné uréen
pro zajiSténi pohotovosti.

4. Zajisti, aby pii odberech vzorki biologického materialu byly dodrzovany zasady uvedené Vv ptiloze
4 a povinnosti stanovené piisluSnymi pravnimi piedpisy (Postup pri odbérech vzorkii biologického
materidlu u osob s podezienim na vysoce nakazlivou nemoc podle druhu poskytované zdravotni
péce). Odbér biologického materialu provadi ZZ zcela vyjimeéné po dohodé s KHS.
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5. Zajisti, aby v ptipad¢, kdy pii odbérech vzorki biologického materialu nebyl dodrzen postup uvedeny
v priloze 4, byl dodrzen zakaz manipulace se vzorky, a to az do doby rozhodnuti KHSV o dalsim
postupu.

6. V ptipadg, ze zdravotni stav pacienta vyzaduje neodkladnou/akutni péci poskytovatele lizkové péce
v oboru infekéni 1ékatstvi v kraji/regionu, neprodlené pozada ZOS ZZS Kraje Vysocina o pfevoz
pacienta do ptislusného zdravotnického zafizeni, pficemz prednostné jsou pacienti smérovani
primo na NB KIN. Tento postup pfedem projedna s KHSV.

7. Zajisti izolaci pacienta v dispozi¢né oddélené mistnosti ZZ.

8. Provede opatieni k zamezeni piijmu dalSich pacientti a vstupu dalSich osob do ¢asti ZZ, ve které
pobyva pacient s VNN.

9. Provede opatieni k zamezeni odchodu osob, které pfisly pacientem do styku a k jejich izolaci do
dalsiho rozhodnuti KHS.

10. Nahlasi podezieni na vyskyt VNN na ,.krizové™ ¢islo KHSV (pracovnik KHSV v pohotovosti).
11. Uposlechne pokynil pracovnika KHSV.

12. Zajisti dalsi nezbytné oSetieni a vySetfeni pacienta.

Krajska hygienicka stanice (KHSV)

1. Aktivuje sily a prosttedky KHSV potiebné k vyjezdu do ZZ, které oznamilo mimoradnou
udalost. Zaméstnanci KHSV postupuji podle vypracovaného interniho postupu.

2. Informuje MZ o vyjezdu k Setieni vyskytu VNN.

FAZE 2

Casové vymezeni: od 30 minut do 60 minut po stanoveni podezieni na VNN lékatem a jeho
nahlaSeni.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb
Zajisti dalsi potfebné oSetieni/vysetfeni pacienta a nezbytné opatieni k zamezeni Sifeni nakazy.
Krajska hygienicka stanice

1. Informuje prostiednictvim OPIS HZS slozky IZS (HZS, ZZS a PCR) o situaci. Ugast slozek 1ZS
prozatim nevyzaduje.

2. Zajisti informovani infektologa v kraji a dohodne se s nim na jeho pfijezdu do ZZ.

3. Provede vyjezd do ZZ.

Cinnost dalSich zainteresovanych subjektii mimo ramec Kraje Vyso¢ina po obdrzZeni hlaSeni
KHSV ve fazi 2



Ministerstvo zdravotnictvi CR

1. Zajisti preddni informaci o mimoradné udalosti SZU a NB KIN.

2. Zajisti provéreni neverejného informacniho systému Svétové zdravotnické organizace (Event information site
for IHR national focal points) a Evropské komise (Early warning and response system) se zamérenim na
epidemiologickou situaci ve vyskytu infekéniho onemocnéni, které je predmétem mimorddné uddlosti.

3. Zajisti predani informaci zjisténych postupem ad 2) na mistné prislusnou KHS, NB KIN a SZU.

Statni zdravotni ustav

1. Proveri verejné informacni zdroje se zamérenim na epidemiologickou situaci ve vyskytu infekcniho
onemocnéni, které je predmetem mimoradné udalosti.
2. Zajisti predani informaci zjistenych postupem ad 1) MZ, KHS a NB KIN.

Nemocnice Na Bulovce, Klinika infek€nich, parazitarnich a tropickych nemoci

Na zakladé konzultaci s KHS pripadné s dotcenym ZZ doporuci konkrétni zdravotnické zarizeni poskytovatele
zdravotni péce, do kterého bude pacient s podezrenim na VNN prevezen.

FAZE 3

Casové vymezeni: od 60 minut do 24 hodin po stanoveni podezieni na VNN 1ékafem a jeho
nahlaseni.

Krajska hygienicka stanice

1. Po pfijezdu do ZZ zajisti, aby pracovnici KHS pfi vstupu do ohniska nakazy pouzili osobni
ochranné prostiedky spliiujici kritéria uvedena v ptiloze ¢. 3.

2. Provede epidemiologické Setieni u pacienta s podezifenim na VNN a dale u vSech osob, které s nim
prisly do kontaktu v souvislosti s jeho navs§tévou v ZZ a v misté pobytu pacienta.

3. V ptipadé€ nutnosti pozada podle § 34 zdkona €. 239/2000 Sb. o integrovaném zachranném

systému a o zméné nekterych zakont, o spolecné feSeni mimoradné udélosti -

- vyzada prosttednictvim OPIS HZS soucinnost slozek IZS (podanim zadosti pisemnou formou — napf.
scan. dokument elektronicky, faxem).

4. Konzultuje diagnozu s infektologem.
5. Skutecnosti zjisténé epidemiologickym Setfenim ozndmi MZ.

6. V ptipadg, ze v dot¢eném ZZ doslo k odbéru vzorku biologického materidlu od pacienta

s podezienim na VNN zpisobem, ktery neni v souladu se zdsadami stanovenymi v ptiloze ¢.4,

nahlasi neprodlen¢ tuto skute¢nost MZ a zajisti zabaleni odebranych vzorkt do vlastni

transportni soupravy. Vzorky zabalené v souladu s pozadavky, které jsou uvedeny v ptiloze 5,

pteda podle instrukci MZ k transportu dopravni zdravotni sluzbé, nebo SMBT v ptipad¢, kdy

tuto sluzbu nebude moci zabezpecit jinak. Doplni Hlaseni p7i podezieni na vyskyt VNN

v zdravotnickém zarizeni (ptiloha ¢ 1) o dostupné udaje ziskané na zaklad¢ epidemiologického Setfeni a
ve spolupraci s dotCenym ZZ zajisti, aby kopie uvedeného hlaseni byla v uzaviené obalce predana
spole¢né s vzorky subjektu zajist'ujicimu transport vzorki do SZU. Na zikladé konzultace s MZ a NB
rozhodne o druhu a rozsahu protiepidemickych opatieni; zejména se bude jednat o:

- rozhodnuti o pfeprave pacienta s VNN do zdravotnického zafizeni stanoveného poskytovatele



zdravotnich sluzeb podle doporuceni NB KIN;

- stanoveni druhu karanténniho opatfeni u pacienta a jeho uzkych kontakti;

- stanoveni druhu a zptisobu dezinfekce predméti kontaminovanych v ZZ v pfimém kontaktu
s pacientem, kterou zajisti poskytovatel zdravotnich sluzeb vlastnimi silami a prostfedky, event.
Vv soucinnosti s HZS.

7. Ve spolupraci s HZS zajisti dezinfekci pracovniktt KHS provadéjicich Setfeni.

8. Informuje hejtmana kraje prostfednictvim feditele nebo vedouciho odboru protiepidemického o
situaci, piijatych opatienich a o vysledku vyhodnoceni rizika dal§iho Sifeni nakazy véetné stanoviska k
moznosti vzniku krizové situace.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb

Na zaklad¢ rozhodnuti KHSV vyzada od ZOS ZZS ptepravu pacienta k ur¢enému poskytovateli zdravotnich
sluzeb.

Zdravotnicka zachranna sluzba

1. Cestou ZOS ZZS informuje o pievozu pacienta s podezienim na VNN uréeného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2. Zajisti pfevoz pacienta s podezienim na VNN k ur¢enému poskytovateli zdravotnich sluzeb, pti
kterém pouZije transportni ochranny prostfedek (biovak) a osobni ochranné pomucky v souladu s

pozadavky uvedenymi v ptiloze 3.

3. Zajisti ve spolupraci s HZS dezinfekci ¢lend vyjezdové skupiny, biovaku a pouzitého dopravniho
prostfedku po ukonceni pfevozu.

Policie Ceské republiky

1. Na vyzadani KHSV provede vyjezd do ZZ, ve kterém doslo k vyskytu mimotadné udalosti.

2. Zamezeni opusténi ZZ osobam, u kterych nelze vylouéit, ze pfisly do kontaktu s VNN a zamezi
vstupu nepovolanych osob, a to az do pfijezdu mistné prislusného organu ochrany
vetejného zdravi, ktery rozhodne o dal§im postupu.

3. Zajisti verejny potraddek v ohnisku predpokladané ndkazy.

Hasi¢sky zachranny sbor Kraje Vysofina

V ptipadé potteby provede dekontaminaci osob a prostor v ohnisku VNN na zaklad¢ zadosti KHSV.

Cinnost dalSich zainteresovanych subjekti mimo ramec Kraje Vyso¢ina po obdrZeni
hlaseni KHSV ve fazi 3

Ministerstvo zdravotnictvi CR

1. Zajisti predani informaci o stavu ieseni mimorddné uddlosti na NB KIN, SZU a OPIS MV-GR HZS CR.

2. Zajisti vphodnoceni situace podle rozhodovaciho nastroje platnych Mezindrodnich zdravotnickych predpisii
(MZP 2005), ktery je uveden v priloze 6.

3. Zajisti podle vysledku vyhodnoceni situace postupem uvedenym v bodu 2 predani informace o vyskytu
VNN kontaktnimu mistu Svétové zdravotnickeé organizace pro MZP 2005.

4 Podle vysledku vyhodnoceni situace informuje o vyskytu VNN Evropskou komisi — DG SANCO a
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Evropské stredisko pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC), a to cestou systemu rychlého varovani EU
(Early Warning and Response System).

5. Pozdda OPIS MV-GR HZS o predani informace o kontaktni osobé MZ na Spolecné operacni centrum
Ministerstva obrany (SOC MO), a to v pripade, Ze KHS poZida MZ o zajistént transportu vzorkii
biologického materidlu od pacienta s podezienim na VNN do SZU event. do zahranicni laboratore, v
pripade, kdy tuto sluzbu nebude moci zabezpecit jinak (nejedna se vyzadani planované pomoci na vyzadani
ani o vyzadani ostatni pomoci dle zakona o 1ZS).

Statni zdravotni ustav

1. Vpripade, ze byly v ZZ odebrany vzorky biologického materialu od pacienta za ucelem objasnéni pitvodce
VNN, u kterého se predpokladd, Ze pro jeho laboratorni pritkaz jsou v CR dostatecné diagnostické kapacity,
SZU prevezme vzorky od dopravni zdravomi sluzby nebo SMBT a zajisti jejich neprodlené vysetieni v
prislusné laboratori.

2. Vpripade, ze byly v ZZ odebrany vzorky biologického materidlu od pacienta za ucelem objasnéni piivodce
VNN, u kterého se piedpokldada, Ze pro jeho laboratorni prikaz nemda CR dostatecné diagnostické kapacity
(virus varioly a viry Ebola, Lassa, Marburg, Nipaha Hendra), SZU pievezme vzorky od dopravni zdravotni
sluzby nebo SMBT a informuje smluvné sjednanou laborator v zahranici o prepravé vzorku k dalsimu
vySetrent.

3. Zajisti, aby pri baleni vzorkil pred transportem do zahranici bylo postupovano podle prilohy 5 (Postup pri
odbérech, baleni a porizovani priuvodni dokumentace u vzorkii biologického materidlu od pacienta s
podezienim na vysoce nakazlivou nemoc pred transportem k laboratornimu vysetieni v zahranici).

4.  Zajisti, aby pri transportu vzorkii biologického materialu do zahranici bylo postupovano podle prilohy 8
(Postup pri transportu vzorkii biologického materidalu k laboratornimu vySetieni na pritkaz piivodcii vysoce
nakazlivych nemoci v zahranicni laboratori). 5. Informuje neprodlené o priubézném a konecném vysledku
laboratornich vysetreni vzorkii biologického materialu od osob podezielych z ndkazy pitvodci VNN MZ, NB
KIN a mistné prislusny OOVZ.

Ministerstvo obrany

1. Prostiednictvim SOC MO zajisti na zdkladé adosti MZ piedané cestou OPIS MV-GR HZS CR, vyrozuméni
a vyjezd SMBT do prislusného ZZ a piepravu biologického materidlu do SZU popr. do zahranici.

2. Pri vycerpani kapacit pro zajisténi izolace osob podezielych z onemocnéni /nemocnych VNN, poskytne pri
vyhlaseni krizového stavu a v souladu s pravnimi predpisy vztahujicimi se k poskytovani zdravotni péce,
lizkovou kapacitu Centra biologické ochrany v Téchoniné.

FAZE 4
Casové vymezeni: 24 hodin a déle od stanoveni podezieni na VNN Iékafem a jeho nahlaseni.
Krajska hygienicka stanice

Na zaklad¢ epidemiologického Setieni a vysledki laboratornich vySetieni rozhodne o ukonceni
karanténnich opatteni.

Cinnost dalSich zainteresovanych subjektii mimo rimec Kraje Vysolina po obdrZeni
hlaSeni KHSYV ve fazi 4

Ministerstvo zdravotnictvi CR

V piipadé, Ze izolacni kapacity v CR pro dany druh VNN a/nebo vzhledem k poctu nemocnych s VNN nepostacuj,
kontaktuje Federdlni ministerstvo zdravotnictvi Spolkové republiky Nemecko za ucelem moznosti zajisténi
hospitalizace v Institutu tropické mediciny Bernarda Nocha v Hamburgu, jehoz kontaktni udaje jsou uvedeny vV
priloze 7.



Poznamka: Zakladni klinicko-epidemiologické charakteristiky vybranych VNN jsou uvedeny v ptiloze 9.
Ministerstvo obrany
Pri vycerpani kapacit pro zajisteni izolace osob podezielych z onemocnéni /nemocnych VNN, poskytne pri

vyhlaseni krizového stavu a v souladu s pravnimi predpisy vztahujicimi se k poskytovani zdravotni péce,
luzkovou kapacitu Centra biologické ochrany v Téchoniné.

Seznam pouzitych zkratek

ACR Armada Ceské republiky

ECDC Evropské stiedisko pro prevenci a kontrolu nemoci

GR HZS CR Generalni feditelstvi hasi¢ského zachranného sboru CR

HZS Hasi¢sky zachranny sbor Kraje Vysoc¢ina

1ZS Integrovany zachranny systém

KHSV Krajska hygienicka stanice kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé

MZ CR Ministerstvo zdravotnictvi CR

MZP (2005) Mezinarodni zdravotnické ptedpisy (z r. 2005)

NB KIN Nemocnice Na Bulovce, Klinika infekénich, parazitarnich a tropickych
nemoci

OOPP osobni ochranné pracovni pomicky

OPIS HZS Operacni a informaéni stiedisko HZS Kraje Vysocina

OPIS MV —GR HZS  Opera¢ni a informaéni stiedisko MV GR HZS CR

SMBT Specialni mobilni biologicky tym ACR

SOC MO Spole¢né operaéni centrum MO

SzU Statni zdravotni Gstav Praha

VNN vysoce nakazlivé nemoci

Soucasti smérnice jsou prilohy ¢. 1 az 11.

Tato smérnice vznikla ve spolupraci s KU Kraje Vysoéina, odborem zdravotnictvi, BRK, ZZS KV,
HZS KV, Krajské feditelstvi policie Kraje Vyso¢ina a primafem MUDr. Josefem Skarkem.

Schvalil dne 15.08.2014

MUDr. Jan Riha
feditel Krajské hygienické stanice
kraje Vysocina se sidlem v Jihlavé



